Ernte und Aufbereitung

Die Ernte erfolgt mit dem Mahdrescher im Zeit-
raum von Anfang bis Mitte September.

Der optimale Erntetermin ist gekommen, wenn
die Samen schwarzbraun gefarbt sind und die
Kapseln leicht klappern.

Beim Drusch ist eine hohe Dreschtrommeldreh-
zahl erforderlich, der Dreschkorb sollte weit ge-
schlossen sein.

Nach der Ernte miissen die Samen schonend
auf 9 % Feuchte zuriickgetrocknet und an-
schlieBend gereinigt werden.

Ertrag: 10 bis 15 dt/ha

e Die Samen des Schwarzkiimmels enthalten ca.
40 % fettes Olund 0,2 bis 1,2 % &therisches Ol.

e Schwarzkiimmeldl weist ein ausgeglichenes
Fettsauremuster auf. Es enthdlt ca. 60 % Linol-
sdure, 18 % Olsdure, 10 % Palmitinsdure und
4 % Eicosadiensdure. Die Zusammensetzung
des dtherischen Ols schwankt bei den einzel-
nen Herkiinften sehr stark. Hauptbestandteile
sind meist Paracymen, Thymochinon, Thymo-
hydrochinon sowie a- und B-Pinen. Auch thy-
mochinonarme bzw. -freie Fette und atherische
Ole werden im Handel angeboten.

e Schwarzkiimmel ist seit dem Altertum als
Gewiirz- und Heilpflanze kultiviert worden.
Seit einigen Jahren steigt die Nachfrage nach
Schwarzkiimmelsaat als Gewiirz bzw. Schwarz-
kiimmelol als Nahrungserganzungsmittel wie-
der stark an.
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Schwarzkiimmel
(Nigella sativa L.)

\‘Tﬁh
=1 b o= )

: ww.tlllr.thqeringen.d-e .




Schwarzkiimmel ist ein einjdhriges Hahnenfu3ge-
wachs.

An den bis zu 80 cm hohen, rauhaarigen, ver-
zweigten Stangeln sitzen 2- bis 3-fach fiederteilige
Laubblatter mit haarférmigen Zipfeln.

Die weiBen bis zart bldulichen Bliiten sind stern-
formig, endstandig und haben einen Durchmesser
von 2 bis 5 cm.

Die Bliiten werden gern von Insekten besucht. Der
Nektarwert ist mit ,,gut, der Pollenwert mit ,,ma-
Big*“ bewertet.

Aus ihnen entstehen bis zur Spitze verwachsene
Kapseln, die erst griin und in der Reife braun ge-
farbt sind.

In den einzelnen Kammern der Friichte befinden
sich die schwarzbraunen, kantigen und querrunz-
ligen Samen.

Klimaanspriiche

Schwarzkiimmel stammt aus dem 6stlichen Mit-
telmeergebiet und Vorderasien.

Er gedeiht unter mitteleuropdischen Klimabedin-
gungen gut.

Da der Schwarzkiimmel eine relativ lange Vegeta-
tionszeit hat, sind warme und trockene Lagen fiir
den Anbau prddestiniert.

Bodenanspriiche

Schwarzkiimmel stellt keine besonderen Ansprii-
che an den Boden.

Humose Boden mit guter Wasserfiihrung sind be-
sonders geeignet.

Schwere, staunasse Standorte sollten vermieden
werden.

Fruchtfolge

Schwarzkiimmel stellt keine besonderen Ansprii-
che an die Vorfrucht, unkrautunterdriickende Eigen-
schaften der Vorfrucht sollten beachtet werden.
Getreidevorfrucht hat sich gut bewdhrt.

Als Nachfrucht kommt Getreide in Betracht, um
eventuellen Durchwuchs problemlos bekdampfen zu
konnen.

Bodenbearbeitung

Herbstfurche

feuchtigkeitsbewahrende Saatbettbereitung im
Frihjahr
feinkriimeliges, riickverfestigtes Saatbett (Feinsamerei)

Schwarzkiimmel kann mit der tiblichen Drilltechnik
ausgesat werden.

Saatzeit: Marz bis April, so frith wie moglich

Saatstarke: 10 bis 20 kg/ha (TKG 2 bis 3 g)
Saattiefe: 1 bis2 cm
Keimdauer: 2 bis 3 Wochen

Reihenabstand: 13,5 bis 30 cm

Pflanzenschutz

Uber den aktuellen Zulassungsstand bzw. die Mog-
lichkeitender Erteilung von Genehmigungen der
Anwendung von Pflanzenschutzmitteln nach § 22
(2) PflSchG informieren die zustdndigen Pflanzen-
schutzstellen.

Unkréuter

e Schwarzkimmel entwickelt sich relativ ziigig,
eine Unkrautbekdmpfung kann bis zum Bestan-
desschluss durch maschinelles Hacken erfolgen.

e Auch Striegeln wird von Schwarzkiimmel gut ver-
tragen.

Krankheiten und Schddlinge

¢ |nfeuchten Jahren oder ungiinstigen Lagen ist die
Gefahrvon Stdngelfaule gegeben.

e Vereinzelt konnte ein Auftreten von Drahtwiir-
mern beobachtet werden.

e Bei der Diingebedarfsermittlung sind die Vor-
gaben der aktuellen Diingeverordnung zwin-
gend zu beachten.

e In Bezug auf die N-Diingung liegt bei einer Er-
tragserwartung von 15 dt/ha der N-Bedarfs-
wert bei 60 kg/ha. Zu hohe N-Gaben fiihren zu
einem verstdrkten vegetativen Wachstum, Blii-
tenbildung und Abreife verzogern sich.

e Bei P, K und Mg ist eine mittlere Versorgungs-
stufe des Bodens ausreichend, wobei die
Diingung im Rahmen der Fruchtfolge erfolgen
sollte.

e Die Entziige belaufen sich auf:

P =10 bis 15 kg/ha
K =30 bis 40 kg/ha
Mg = 5 bis 10 kg/ha.



